
  

  
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

● 「日本での、障害者乗馬の発展を考える」シンポジウム 

日時：２００９年１１月１５日（日）午後２時から 

会場：東京大学農学部３号館教官会議室（４階） 

交通：南北線「東大前駅」下車 

プログラム：  

【スペシャル演題】 

「「グリーンチムニーズ」における馬の活用」   金子明日香（東京農業大学） 

「「グリーンチムニーズ」とはいったい何なのか」 横山章光（帝京科学大学） 

   【各活動方針とその特徴報告】 

  JRAD（日本障害者乗馬協会）、ANTRA（全日本障害者乗馬協議会）、RDA Japan 
  【パネルディスカッション】 

  「日本での、障害者乗馬発展の戦略を考える」 

  座長 近藤誠司 （北海道大学：RDA Japan） 
三木則夫（JRAD：日本障害者乗馬協会）  
 局博一（東京大学：ANTRA） 
 滝坂信一（東京農業大学：JTRA 特定非営利活動法人日本治療的乗馬協会） 
 オブザーバー 細野利昭 （NRCA 全国乗馬倶楽部振興協会） 

主催）ヒトと動物の関係学会（HARs） 
共催）ANTRA、JRAD、RDA Japan 
後援）全国乗馬倶楽部振興協会 

● 藤澤和雄調教師 JRA1000勝達成記念事業【藤澤賞】 

さる 9月 27日、藤澤和雄調教師が中山競馬場において史上 13人目、最速最短の JRA通算 1000勝
をあげられました。栄えある 1000勝を記念してご寄付を頂戴し、その一部で【藤澤賞～Happy People 
make Happy Horses～】を設けさせていただくことになりました。本年度の「写真コンテスト」「ボ
ランティア表彰」における素敵な記念品を藤澤先生と思索（試作！？）中です。皆さま、奮ってご応

募くださいますよう、お待ち申し上げます！ 

 

 
国税庁長官認定 特定非営利活動法人 ＲＤＡ Ｊａｐａｎ 会報       

   ＲＤＡ Ｊａｐａｎ Ｎｅｗｓ 
   Riding for the Disabled Association Japan 

     ～ 障がいを持つ人のための乗馬 ～ ２００９年１１月１日 第６６号 

RDA Japan News 第 66号 （１） 

● 「RDAチャリティートーナメント in 東関東ホースパーク」開催ご寄付 

日本馬術連盟公認競技 JAPAN OPEN 2009年 第４戦において、賞金総額の 10%を東関東ホースパ
ーク様、T&Tコーポレーション様、TUCK UP様、桜ホテル様からいただきました。 
選手の皆さまお疲れさまでした！  

お知らせ 

● 「治療的乗馬」研究集会２００９  

日時：２００９年１１月７日（土）８日（日） 

会場：国立オリンピック記念青少年総合センター 

～大会テーマ：馬という特別なパートナー その意味を知る～ 

＊８日に RDA宇都宮井原昌代氏の発表『補助療法としての乗馬』があります。 
詳細は、日本治療的乗馬協会ホームページ http://jtranet.jp/をご覧ください。 

 



  

● 「ＲＤＡＪａｐａｎ写真コンテスト」作品募集 

２００９年度の写真コンテストを開催いたします！同封の応募要項をお読みいただき、ふるってご

応募ください！ 

【応募方法】 同封の「応募用紙」に必要事項を記入し、「作品票」を作品裏面に貼付の上、事務局

までご送付ください。応募点数に限りはありません。 
【応募締切】 ２００９年１２月３１日必着。  

【審査発表】 ２０１０年２月１日に発行する会報および RDA Japanホームページにて発表。 
【賞】     RDA Japan賞 １名 賞状、記念品 
        藤澤和雄賞   １名 賞状、記念品 
       入賞      ７名 賞状、記念品 
       審査員特別賞  １名 賞状、記念品 
 

RDA Japan 関係団体の定例乗馬会 

● クローバーの定期乗馬会 
クローバーでは、月 1回の定例乗馬会を行っています。乗馬会をお手伝いいただけるたくさんの 
ボランティアをお待ちしています。興味のある方は是非、お問い合わせください。 
日時：毎月第２土曜日 13時~16時 
場所：北海道浦河町乗馬公園（覆馬場） 
問合：乗馬ボランティアクラブ「クローバー」 飯岡さん / Tel・090-7641-8094 

RDA Japan News 第 66号 （２） 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

● RDA Japan 認定団体のお知らせ 
RDA Japan では、３年ごとにユニットを認定しています。新規のお申し込みも随時受け付けてお
りますので、詳しくは、事務局までお問い合わせください。 

● 人材紹介登録のお願い！！！ 

「障がい者乗馬活動を始めたいから指導者がほしい」「日々の活動のなかで医療的な疑問を感じ

る」・・・RDA Japan ではインストラクターを始め、理学療法士、作業療法士とのネットワーク
作りを大切にしています。現場のニーズにお応えできるよう、可能な限り活動地域近隣の人材を

紹介するシステムを構築中です。 

そこでインストラクター、理学療法士、作業療法士、馬のプロフェッショナルなどありとあらゆ

る RDA活動の一員となってくださる方を正会員から募集いたします。 
興味のある方、登録を希望なさる方、また疑問・質問なども、どうぞ事務局までご連絡ください。 

 

● 『ウマの絵本』 

RDA Japan 理事長の近藤誠司先生が絵本を書きました。こどもから大人まで楽しめる内容になっ
ております。発行所は農山漁村協会で定価は 1,800円です。本屋さんをのぞいてみてください。 

● ボランティアと馬に感謝状を贈りましょう！ 

RDA Japanでは昨年度から、日頃、障がい者乗馬活動でお世話になっているボランティアと馬に感
謝状を贈呈する事業を始めました。障がい者乗馬活動の主役は無償のボランティアや馬であるという

原点に帰り、感謝の気持ちを運営団体に代わって伝える事業です。ボランティア 1名、馬 1頭に【藤
澤賞】が贈られます。同封の応募要項をお読みいただき、ふるってご応募ください。 
【応募方法】 同封の「推薦用紙」に必要事項を記入し郵送にて事務局までご送付ください。 
【応募締切】 ２００９年１２月３１日必着。  

【結果発表】 ２０１０年２月１日に発行する会報および RDA Japanホームページにて発表。 
 



  

● ＲＤＡ宇都宮の定期レッスン 
ＲＤＡ宇都宮では、障がい者乗馬の定期レッスンを水・金・土・日・月曜日に実施しています。 
皆さんのお力添えをお願いします。 
定期レッスンをお手伝いいただけるたくさんのボランティア参加をお願いいたします。 
場所：ＲＤＡ宇都宮（栃木県宇都宮市） 
問合：ＲＤＡ宇都宮 井原さん / Tel・090-3530-9256  ホームページ：http://www.rdau.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● パカポコクラブの定期乗馬会 
パカポコクラブでは、障がい者乗馬の定期乗馬会を行なっています。 
ボランティアも乗り手も募集しています。たくさんの皆さんにご参加いただいて定期乗馬会を盛り

上げていきたいと思っています。ご参加お待ちしております！  
日時：毎月第４日曜日 10時～12時 ／ 毎月２回土曜日 14時～16時 
場所：佐々木牧場（岩手県一関市） 
問合：パカポコクラブ 佐々木さん / Tel・0191-82-5584 
 

● ＲＤＡ横浜の定期レッスン ボランティア募集 
ＲＤＡ横浜では、火・水・金・土曜日（各日とも主に午後）に定期レッスンを行っています。 
レッスンをお手伝いいただけるたくさんのボランティア参加をお願いいたします。 
場所：横浜乗馬倶楽部（三ツ沢公園内） 
【横浜市営地下鉄・三ツ沢上町駅下車、徒歩 5分／バス停・三ツ沢グランド前下車、徒歩 2分】 
問合：ＲＤＡ横浜 野口さん/ Tel・080-5382-9188 ホームページ：http://www.rda-yokohama.jp/ 
 

● ＮＰＯゆきわりそう ハローヒポの障がい者乗馬教室 
定期レッスンを毎週木・土・日曜日におこなっています。 
馬に乗るだけでなく、世話や作業、ふれ合いを通じ馬と親しみ、社会性や情緒を育てることを目的

とし活動しております。ボランティアのご協力をお願いします。 
場所：群馬県安中市松井田町行田５２ ＮＰＯゆきわりそう ハローヒポ Tel・027-380-7088 
問合担当：黒田さん ホームページ：http://www.yukiwari.org/hellohippo/ 
 
ぽちっと裏方紹介 

RDA Japan News 第 66号 （３） 

● 理事 横山 章光（よこやま あきみつ） です 
『我が家のゲロ』 

私は精神科医で、「アニマルセラピー」の分野に片足を突っ込んでから、もうすぐ 20 年が経とうとし

ております。私は、動物は大好きなのですが、正直申しまして、「馬」のことは知りません。知らな

いどころか、常に私は「何で人間が馬に乗っていることが許されるんだろう」ということを、未だに

疑問に持ち続けております。「人間が馬に乗ってもいいわけを考察しなさい」と、生徒たちに課題を

出すことさえ、あります。ＲＤＡにからんでいる私が、そんなことを言ってはいけないのかもしれま

せんが、私はここのところは、大きな問題だと思っております。いろいろ馬に詳しい人に聞いても、

「それは人馬一体だからどうたら」とか、挙句の果てには「馬に乗る者にしか分からないよ」で、お

茶を濁されてしまいます。少なくとも、私が満足する回答を聞いたことはありません。私は、それが

嫌なのです。もし、本当に人間が馬に乗ることを許されるのであれば（人間の「役に立っている」動

物全体に言えますが）、どうして、それが「許される」のかは、その「使い手」「近しい者」が、完全

とまでは言いませんが、できるだけそれを「（現状に）近い言葉で表現していく」ように努力する、

義務があると考えます。それができてこそ、「動物福祉」の人たちや、「動物が関係ない」と考えてい

る人たちや、「動物嫌い」の人たちに対して、きちんとこちらの立場を説明できるのだと思います。 

と、常に考えている（いた）のですが、この前私は、家の前でヒキガエルを拾い、それを飼い始め

ました。もうすぐ２カ月になります。それが、可愛いのなんの。夜中、一人で酒を飲みながら、ヒキ

ガエルの姿を何時間見つめていても、「まったく」飽きないんです、これが。コオロギなどの生餌し

か食べない、という飼育上の苦労があるのですが、それをものとしないほど、この「ゲロ」が可愛い。

愛おしい。自分がこんなに、この生き物にハマるとは、思っていませんでした。ちょっと思い出した

だけで、どきどきしてしまうほどです。ただ、この可愛さって、どういうふうに言葉に直したらいい

のかなあ、と、腕組みをしながら、いろいろ考え続けております。（次のページへ続く） 
 



  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              
 

RDA Japan News 第 66号 （４） 

ご支援に感謝いたします 
 

● 企業や団体の皆さまから、たくさんのご支援をいただいて活動しています 
※ これまで、ご支援をいただいた企業や団体の皆さまです。（敬称略、順不同をお許しください） 

株式会社クリニコ / 日本ケミカルリサーチセンター株式会社 / ジェーシーアール株式会社 
日本馬主協会連合会 / 凸版印刷株式会社 / 株式会社ハウフルズ / リーバイ・ストラウスジャパン 

ゴールドマン・サックス証券株式会社 / 財団法人損保ジャパン記念財団 / 社団法人東京青年会議所 

財団法人笹川スポーツ財団 / グレート・ブリテンササカワ / 大日本住友製薬株式会社 / カバロ東京 
日本郵政公社 / モルガン・スタンレー証券株式会社 / メリアル・ジャパン株式会社 / 乗馬ライフ 
独立行政法人日本スポーツ振興センター / 東京都共同募金会 / 東京マリーンロータリークラブ 

財団法人日韓文化交流基金 / 株式会社カンバセーション アンド カムパニー / 北澤商事有限会社 
バキュームモールド工業株式会社 / バキュームモールド販売株式会社 / 株式会社エヌケイケイ 
有限会社ピアッフェ / 株式会社不動産投資研究所 / 日本エンタープライズ株式会社 
財団法人ヨネックススポーツ振興財団 / 独立行政法人福祉医療機構 / 社団法人東京倶楽部 
東京大崎ロータリークラブ /ハートランド牧場 /財団法人日本社会福祉弘済会 /株式会社リズメディア 
東関東ホースパーク / TUCK UP/桜ホテル / T&Tコーポレーション  
 

● お引越しをされた方は、新住所をお知らせください 
転勤や就職、進学などで住所変更される方、また市町村合併に伴って住所表示が変更になる方もいら

っしゃると思います。RDA Japanではメール便を活用し会報等を発送しています。郵便物と違って
転居しても転送されません。事務局へのご連絡は、電話、メール、郵送にてお願いいたします。 

なお、メールアドレスは rda@rdajapan.comに変わっております。 
 

事務局から 

 

● 活動予定や活動報告、ご意見などを、ぜひお寄せください 
ＲＤＡ Ｊａｐａｎ Ｎｅｗｓは、皆さまからの情報で成り立っています。 
乗馬会や講習会などの情報、ご意見やお便りなどドシドシお寄せください。 
次号の締切は、１月１０日です。 
 

編集担当から 

発行：特定非営利活動法人 ＲＤＡ Ｊａｐａｎ （国税庁長官 認定ＮＰＯ） 
            〒174－0043  東京都板橋区坂下１－３６－７－１０３ 
            電話・080－6519－7818      Ｅメール・rda@rdajapan.com 
            ホームページ・http://www.rdajapan.com/ 

 ＜郵便振替＞口座番号：００１００-４-３２２７９ 口座名義：ＲＤＡ Ｊａｐａｎ 
         ＜銀行振込＞三菱東京ＵＦＪ銀行広尾支店 普通預金 １１５２７４０ 
               口座名義：アールディーエージャパン 
 

● 理事 伴 加奈子（ばん かなこ）です 

連れて行かれた競馬場で馬が太陽の光を浴びて走る姿に感動し、大学の馬術部に即入部。以後すっかり

馬の魅力にとりつかれてしまいました。卒業後は「どうしても馬と関わる職業に就きたい」と『乗馬ラ

イフ』編集部に就職。この間 RDA Japanに何度か取材に足を運んだのが RDA Japanとの出会いとな
りました。『乗馬ライフ』転職後、馬で出会った縁で結婚し、今年の 2月に出産、現在は育児休暇中の

新米ママです。 

 このように馬は私に多くの人との出会いを作ってくれる存在です。そんな馬の素晴らしさを一人でも

多くの人に伝えていけたらと思っています。これからは乗馬経験、編集経験、そして子を持つ母の視点

から RDA Japanの活動に関わっていきたいと考えていますので、どうぞよろしくお願い致します。 
 

やはり、「ヒキガエルを飼ったことのない人には分からんよ」では、すましてはならないでしょうから

ねえ。と書いていたら、また「ゲロ」の顔が見たくなってきました。行ってきます。 


